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 توصیف کلي درس: 

بخوانید و تمرین "انگلیسي واحدی مي باشد که منبع تدریس آن کتاب  3که یک درس  2 درس زبان پیش دانشگاهي

درس است که هر  10مي باشد. این کتاب مشتمل بر "کنید: یک درس پیش دانشگاهي برای دانشجویان دانشگاه ها

به همراه تمرینات  1درس شامل بخش های معرفي لغات درس )تعریف و مثال(، تمرینات ماقبل از خواندن متن، متن 

ه تمرینات درک مطلب، گرامر و تمرینات مربوطه مي باشد. دانشجویان از به همرا 2درک مطلب و تمرین لغت، متن 

طریق مطالعه لغات، متون، گرامر و انجام تمرینات مربوطه مي توانند با دانشي که مخصوصا از لغات پرکاربرد ابتدایي در 
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از طریق مطالعه  حوزه پزشکي کسب مي نمایند، متون پزشکي را با سهولت مطالعه کرده و درک نمایند. همچنین

ساختارهای گرامری توانایي آنها در مهارت درک و مطلب بهبود خواهد یافت و به آنها برای آماده شدن برای زبان 

 انگلیسي عمومي در ترم بعد کمک خواهد کرد.

 

 :هدف کلي

درک مطلب( در های گفتاری، شنیداری، نوشتاری و  مهارتی )سیزبان انگل ارتقاء مهارت های چهارگانه در یادگیری

سطح پیش میاني با تاکید بر مهارت درک متون عمومي ساده مربوط به حوزه سلامت و افزایش دانش واژگاني مربوط 

ی مي علوم پزشک یرشته ها یسیزبان انگل یمتون عموم میبه منظور درک مفاهیادگیری و کاربرد قواعد گرامری 

 باشد.

 

 :اهداف اختصاصي

 شجو انتظار می رود:در پایان این دوره از دان

  :اهداف شناختی 

 تلفظ درست کلمات را با توجه به علائم آوایي تشخیص دهد. .1

 کلمات را با توجه به علائم آوایي درست تلفظ نماید. .2

 به صوت قسمت لغات و متن گوش فرا دهد و آنها را با صدای بلند و درست بخواند. .3

 علائم آوایي کلمات را تشخیص دهد. .4

 شخیص دهد/بداند.اقسام کلام را ت .5

 اقسام کلام را نام ببرد و برای هر یک مثال بزند. .6

 برای کلمات یک یا دو مترادف نام ببرد. .7

 برای کلمه مترادف بنویسد. .8
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 مترادف کلمه را از یک لیست پیدا کند و علامت بزند. .9

 مترادف و هم معني کلمات تشخیص دهد. .10

 معاني مختلف یک کلمه را تشخیص دهد. .11

 معاني مختلف یک کلمه یک مترادف بنویسد.برای هر یک از  .12

 معاني مختلف یک کلمه را در جملات تشخیص دهد. .13

 معني فارسي لغت را بنویسد/بیان کند. .14

 برای هر یک از معاني مختلف یک کلمه یک جمله بنویسد. .15

 جای خالي جملات را با کلمه مناسب از یک لیست کامل نماید. .16

 . متن درک مطلب را با تلفظ صحیح بخواند .17

 متن درک مطلب را بخواند و به سوالات چهارگزینه ای، درست/نادرست و تشریحي آن جواب دهد.  .18

 متن درک مطلب را بخواند و جواب سوالات تشریحي آن را بنویسد.  .19

 متن درک مطلب را بخواند و مفهوم و ایده اصلي آن را از بین گزینه ها تشخیص دهد.  .20

 فارسي روان ترجمه نماید. متن درک مطلب را بخواند و آنرا به  .21

 نکات گرامری را درس را نام ببرد و توضیح دهد. .22

 براساس گرامر هر درس جای خالي جملات را با شکل صحیح کلمه )زمان/معلوم/مجهول/...( کامل نماید. .23

 

 (: لینیبا /لیعم یدرسها هیژ)و لیاهداف عم 

  :اهداف رفتاری و نگرشی 

 اصطلاحات که در هر درس بکار مي رود توجه کند. به اهمیت یادگیری تلفظ صحیح لغات و .24

 در بحث ها و پرسش های کلاسي در هر جلسه مشارکت فعال داشته باشد و عکس العمل مناسبي نشان دهد. .25

 به موقع در کلاس حضوری و مجازی با آمادگي حاضر شود.  .26
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 یدگاهي مثبت نشان دهد.علاقه خود را به موضوعات و مطالب درسي مطرح شده بطور مناسب و با نگرش و د .27

قوانین و مقررات کلاسي را که در جلسه اول ذکر کرده ایم و در طرح درس موجود در سامانه نوید بارگزاری شده است را  .28

 در طول ترم رعایت نماید.

 

 :محتوا و ترتیب ارائه

 حیطه

 

روش یاددهي  عنوان درس تاریخ جلسه

 یادگیری

 رویکرد

)حضوری/ 

مجازی/ 

 ترکیبي(

 مدرس

ی
خت

شنا
ه 

یط
 ح

ف
دا

اه
 

معارفه و آشنایی، تبیین انتظارات، معرفی منبع،  03/12/1404 1

شیوه تدریس، بودجه بندی، ارائه طرح درس، 

تدریس لغات با دیتاپروژکتور و  درس اول:

 فعالیت های پیش از خواندن

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 رحضوریغی

 دکتر امیری

)متن اول و تمرینات آن،  :ادامه درس اول 10/12/1404 2

انجام تمرین لغت( ادامه درس اول: متن دوم و 

انجام تمرینات آن، گرامر درس: زمان حال ساده 

 و زمان حال استمراری

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 وریغیرحض

 دکتر امیری

تدریس لغات،  فعالیت های پیش از  درس دوم: 17/12/1404 3

خواندن، خواندن متن اول و انجام تمرینات، 

 تمرین لغت، متن دوم و تمرینات،

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

 دکتر امیری

، پرسش و پاسخ)گرامر: زمان گذشته ساده،  :درس دومادامه  24/12/1404 4

سخنرانی تعاملی، 

ساعت  2

حضوری 

 دکتر امیری
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) لغات، فعالیت های  درس سوم: حال کامل(

 قبل از خواندن، متن اول و انجام تمرینات(

کلاس وارونه، 

  حل مساله

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

م و تمرینات لغت، متن دو ادامه درس سوم: 16/01/1405 5

انجام تمرینات آن، گرامر: گذشته استمراری و 

 تمرینات آن 

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

 دکتر امیری

تدریس لغات و متن اول،  درس چهارم: 23/01/1405 6

 تمرینات متن و تمرینات لغت(

، پرسش و پاسخ

 سخنرانی تعاملی،

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

 دکتر امیری

)متن دوم و گرامر: گذشته  ادامه درس چهارم: 30/01/1405 7

تدریس لغات  درس پنجم:کامل و تمرینات آن( 

 و متن اول، تمرینات متن و تمرینات لغت(

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

اعت س 2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

 دکتر امیری

  امتحان میان ترم از دروس اول تا آخر سوم 06/02/1405 8

-------- 

ساعت  1

 حضوری 

 دکتر امیری

متن دوم و تمرینات، گرامر:  ادامه درس پنجم: 013/02/1405 9

تدریس لغات و متن  درس ششم:  آینده ساده، 

 ت(اول، تمرینات متن و تمرینات لغ

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

 دکتر امیری

)متن دوم، گرامر: جملات  ادامه درس ششم: 20/02/1405 10

: درس هفتم مجهول، و حل تمرینات آن(، 

 )لغات، متن اول، تمرینات متن و تمرینات لغت(

، پرسش و پاسخ

لی، سخنرانی تعام

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

 دکتر امیری

متن دوم، گرامر: انواع  ادامه درس هفتم: 27/02/1405 11

  درس هشتم:جملات شرطی، و تمرینات آنها، 

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

 دکتر امیری
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 :یادگیری -روش های یاددهي

تدریس لغات و متن اول، تمرینات متن و 

 تمرینات لغت(

و   مساله حل

 غیرحضوری

)متن دوم، گرامر:  کاربرد  ادامه درس هشتم:   03/03/1405 12

درس  مصدر فعل و جراند و حل تمرینات آن(، 

)لغات، متن اول، تمرینات متن و تمرینات نهم: 

 لغت(

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

 ساعت 2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 غیرحضوری

 دکتر امیری

)متن دوم، گرامر: صفات  ادامه درس نهم:   10/03/1405 13

درس  مقایسه ای و عالی و حل تمرینات آن(، 

)لغات، متن اول، تمرینات متن و تمرینات دهم: 

 لغت(

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

ساعت  2

حضوری 

یک ساعت 

و 

 یرحضوریغ

 دکتر امیری

متن دوم و تمرینات آن،  ادامه درس دهم: 17/03/1405 14

 گرامر: عبارت، جمله، جمله وابسته و مستقل، 

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

 دکتر امیری غیرحضوری

ادامه تمرینات متن دوم،  ادامه درس دهم: 24/03/1405 15 

 –، پیچیده، مرکب، مرکب گرامر: جمله ساده

 پیچیده(

، پرسش و پاسخ

سخنرانی تعاملی، 

کلاس وارونه، 

  حل مساله

 دکتر امیری غیرحضوری

، پرسش و پاسخ 10تا  1جمع بندی و رفع اشکال از دروس  31/03/1405 16 

 سخنران، تعاملی

 دکتر امیری غیرحضوری
 حضوری  امتحان پایان ترم 07/04/1405 17 

 یک ساعت 
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 )2TBL(، یادگیری گروهی )1PBL(سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، کلاس وارونه، یادگیری مبتنی بر مسئله 

 

 :وظایف و تکالیف دانشجو

    بطور منظم و راس ساعت مقرر در کلاس حاضر باشند. ستیبا یم انیدانشجو -1

انجام تمرینات و در کلاس حاضر شده و مکلف به شرکت فعال در  یقبل یشده و با آمادگ یرفبا مطالعه منابع مع انیدانشجو -2

 باشند.  یم یمباحث درس

ارائه  حضوری یا غیرحضوری در کلاس یسیدرس را به زبان انگلقسمتی از  ستیبا یهر دانشجو حداقل دوبار در طول ترم م -3

 .دینما

 باشد. یدوره م شیپ ایو  یلیتحص شرفتیپ یدانشجو موظف به شرکت در آزمونها -4

 

 وسایل کمک آموزشي مورد نیاز: 

 -بورد  توای –لغات بصورت مصور  یمعرف یدهایاسلا -اینترنت  –دیکشنری های آنلاین و آفلاین  –دیتا  –ویدئو پروژکتور 

 کیماژ

سامانه اسکای روم برای برگزاری کلاس  –زم شبکه های اجتماعی تلگرام و ایتا برای اطلاع رسانی های فوری و لا  –سامانه نوید 

 https://vclass.mums.ac.ir/ch/mb-amirimهای مجازی با لینک:  

 

 :روش سنجش دانشجو

 میان دوره ) نوع آزمون، میزان نمره، شیوه ارائه بازخورد(: ارزیابي سازنده .1

سوال شامل بخش  40با کلمات مناسب )تعداد  . آزمون بصورت چهارگزینه ای، درست غلط، جورکردنی و پرکردن جاهای خالی1

 های لغت، گرامر و درک مطلب(

 درس اول 3نمره از  4. بطور کلی 2

. بررسی سوالات در کلاس پس از برگزاری امتحان میان ترم برای بررسی نقاط ضعف و قوت دانشجویان و همچنین موثر بودن 3

 شیوه تدریس

                                                 
1 Problem Based Learning 
2 Team Based Learning 
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 :پایان دوره ارزیابی .2

 میزان نمره از کل نوع آزمون زشيارزیابي اهداف آمو

و پرکردن  یبصورت چهارجوابپایان ترم آزمون  اهداف شناختی

سوال شامل  56با کلمات مناسب )تعداد  یخال یجاها

 لغت، گرامر و درک مطلب( یبخش ها

 نمره 14

حضور منظم و فعال در کلاس انجام تمرینات و پرسش  و فعالیت طول دوره تکالیف

ن قسمتی از متن و ضبط صدا و ارسال و پاسخ، خواند

آن از سامانه نوید، طراحی سوال لغت، گرامر و درک 

مطلب از درسی که مشخص می شود، طراحی و تهیه 

 اسلاید، ارائه قسمتی از درس در کلاس

 نمره 2
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